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WAT IS ECHOGRAFIE?

Een echo of echografie kennen de meeste mensen alleen
van de toepassing bij zwangere vrouwen, voor het in beeld
brengen van de foetus. Maar met behulp van echografie
(binnen de Fysiotherapie overigens Musculo Skeletal
Ultrasound (MSU) genoemd) kunnen zoveel meer dingen
bekeken worden! Het is namelijk ook een uitstekend
diagnostisch middel om spieren, pezen, kapsel, banden,
zenuwen enzelfsbloed/haarvatenlive en ‘bewegend!’ inbeeld
te brengen. Naast onze huidige kennis en testen beschikt
Fysiotherapie de Commissaris nu dus over een extra
hulpmiddel in de diagnostiek. Een aantal voorbeelden van
lichaamsdelen en de bijbehorende processen en structuren
die we met behulp van echo kunnen zien:

Spieren (scheuren, littekens, kalkneerslag)

Pezen (scheuren, degeneratie, kalkneerslag)
Slijmbeurzen (ontstekingen, vochtcollectie, kalkneerslag)
Gewrichtsbanden (scheuren, verdikkingen)

Meniscus (oppervlakkige scheuren, cystes)

Botten (losse botfragmentjes, breukjes, indeukingen)
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Zenuwen (oppervlakkige ligging in tunnels zoals bij de

carpale tunnel)

8 Beeldvorming bloedvaten (verbetering differentiaal
diagnostiek)

9 Verhoogde weefselactiviteit beoordelen

Daarnaast is een echo erg nuttig om het herstel te volgen
tijdens het revalidatieproces.

IS ECHOGRAFIE WAT VOOR U?

Echografie kan bij iedereen worden toegepast. De kwaliteit
van de structuren die we hierboven beschreven hebben is
met echografie goed in beeld te brengen. De echobeelden
kunnen direct gedeeld worden met de App Medsight.
Hierdoor wordt snel duidelijk wat de belastbaarheid van
het weefsel is, waardoor we een gerichtere training en
behandeling kunnen geven. De efficiency gaat omhoog en
dat betekent dat uw herstelproces sneller verloopt.

WORDT HET VERGOED?

Echografie valt bij ons onder fysiotherapie en wordt dus
gewoon door uw zorgverzekeraar vergoed.

ERAPIE
DECO

WAAROM UNIEK BIJ
FYSIOTHERAPIE DE COMMISSARIS?

Onze echografisten beschikken over een zeer
geavanceerd echografiesysteem, de Mindray M7 in de
meest optimale uitvoering. Met de M7 kunnen wij haarscherp
afwijkende structuren van binnen bekijken, waardoor een
klacht optimaal in kaart kan worden gebracht.

WIST JE DAT:

« Wij de enige praktijk in Meppel zijn die echografie toepast?
Wij behandelen mensen ook aan huis als dit nodig is.
Wij revalideren sporters niet alleen in de praktijk, maar ook op het veld.
Heeft u klachten op het werk? Wij komen langs en bekijken uw werkplek.
Wij lid zijn van het Schouder Netwerk Groot Zwolle, dus gespecialiseerd
zijn in het behandelen van schouders. We werken goed samen met de
orthopeden.
Wij werken samen met de KNVB en verzorgen de fysiotherapie tijdens
de Europese wedstrijden van sc Heerenveen en PEC Zwolle.

Wij lid zijn van TopZorgMeppel.

Wij contracten hebben met alle zorgverzekeraars.




